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AVIZAT CP. APROBAT C.A.
Nr inregistrare......... /data........... AVIZAT DIRECTOR,

PROF. SPAN ADELA GABRIELA

OFERTA CDS-URILOR CENTRALIZATE
PENTRU ANUL SCOLAR 2019-2020

Conform Adresei ISJIMM privind CDS-urile pentru anul scolar 2019-2020 propunerea,
avizarea si aprobare se realizeaza cu respectarea unor etape si a unui calendar. Disciplinele de
invatamant cuprinse in planurile — cadru sunt organizate, pentru invataimantul primar,
gimnazial si liceal, astfel:

e Trunchi comun (TC) — cuprinde disciplinele obligatorii;

e Curriculum la deciza scolii (CDS) — se constituie din pachete optionale ofertate la
nivel national, judetean si local, precum si din pachete disciplinare optionale ofertate
la nivelul unitatii de invatdmant. Acesta este constituit din discipline de tip:
aprofundare, extindere, disciplind noud (la nivelul unei discipline, mai multor

discipline, ariei curriculare, mai multor arii curriculare, crosscurriculara).

RESPONSABILITATI SI ACTIVITATI SPECIFICE
Comisia pentru curriculum elaboreaza Oferta curriculara a scolii care contine:

e Prezentarea specificului si obiectivelor unitatii de Tnvatdmant;

e Numarul de clase pe niveluri de Invatdmant;

e Disciplinele de trunchi comun si numarul de ore alocat acestora prin planul-cadru
pentru clasele existente;

e Optionalele/pachetele de optionale pe care le poate oferi scoala;

e Metodologia de selectie si exprimare a optiunilor in privinta curricumului la decizia
scolii (procedura si/sau instrumentele utilizate pentru a realiza aceasta activitate sunt
specifice fiecdrei unitdti de invatamant);

e Modalitatile de evaluare ale elevilor la disciplinele optionale.
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Comisia pentru curriculum din unitatea de invatimant parcurge urmaétorii pasi:

Analiza nevoilor prezente si viitoare;

Identificarea asteptarilor comunitatii locale fata de unitatea de invatamant;

Informarea si implicarea Comunitatii Penticostale Regionale a Maramuresului si
Satmarului;

Consultarea educatorilor si a beneficiarilor directi si indirecti;

Informarea Consiliului de administratie pe baza unei documentatii complete;
Aprobarea cursurilor otionale;

Difuzarea ofertei scolii printre elevii interesati;

e Selectarea suporturilor potrivit documentatiei;

e Constituirea grupului de lucru si stabilirea schemei orare.

In dosarul Comisiei pentru curriculum se vor pastra dovezile specifice legate de

elaborarea, ofertarea, alegerea si livarea CDS la nivelul unititii de invatamant.

Echipa de conducere a unititii de invataméant are responsabilitatea:

Sa verifice inregistrarea disciplinelor/temelor/cursurilor optionale sustinute in fata
Consiliuli de administratie si aprobate, pe bazd de proiecte ce cuprind programa cu
listele de continuturi si planificarea;

Sa verifice completarea corectd a cataloagelor si registrelor matricole cu denumirile
complete ale disciplinelor optionale pentru fiecare nivel de invatdmant, specific pentru
fiecare clasa;

Sa promoveze un CDS care sd contribuie la individualizarea unitatii scolare si la
promovarea acesteia in comunitatea locala;

Sa se preocupe de asigurarea unor parcursuri individuale proprii, in functie de nevoile,
interesele si motivatiile elevilor, cooperdnd in acest sens cu Comisia pentru
curriculum;

Sa prezinte ofertele de optionale in scoala prin afisare n timp util si la loc vizibil;

Sa verifice prelucrarea ofertei de optionale in randul educatorilor;

Sa obtind acordul elevilor, parintilor si educatorilor, pe baza de semnatura.

ACTIVITATI SI TERMENE
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Nr. PR sl .

ort Etape si activitati Responsabilititi si termene

Fundamentarea propunerilor privind curricumului
la decizia scolii, prin:
- realizarea unei analize de nevoi, la nivelul | - echipa manageriala a scolii;
1 elevilor inscrisi in unitatea de invatamant; - membrii comisiilor metodice
- realizarea unei analize de oportunitati | ianuarie/februarie 2019
educationale, la nivelul contextului socio-
economic local;
Formularea de catre cadrele didactice, de . .
CL : : . .. | -cadre didactice;
propuneri privind curricumului la decizia scolii, elevii
2 prin consultarea elevilor, a parintilor si prin | _ . i
. ) . -parintii
realizarea unei analize a resurselor necesare pentru P i
. februarie 2019
implementare.
Prezentarea ofertei CDS elevilor, parintilor si
educatorilor, la nivelul invatdmantului primar, | -diriginti;
gimnazial si liceal. -profesori propunatori;
3 Exprimarea, in scris, de catre | -elevi;
educatori/elevi/parinti  a  optiunilor  privind | -parinti
curricumulul la decizia scolii care urmeaza sa fie | martie 2019
studiat in anul urmator.
Centralizarea optiunilor privind curricumulul la | .. . .
.. . . e L - -diriginti
4 decizia scolii, exprimate de elevi/parinti de catre i
. martie 2019
educatori
Definitivarea la nivelul unitatii de invdtdmant, e
< . . -diriginta;
pentru fiecare clasa, a listei optionalelor care . .
. ; . oo -Comisia pentru curriculum;
5 urmeaza sa fie studiate de catre elevi in anul . .
. -Profesori propundtori;
urmator. Elaborarera programelor scolare pentru .
. martie 2019
optionale.
Avizarea proiectelor de programe scolare | . . .
. . ) o eis -inspectori scolari
6 pentru optionale (fisa tip de avizare insotitd de aorilie 2019
proiectul programei — 2 exemplare) P
Revizuirea proiectelor de programe scolare pentru | . . .
7 optionale care nu au primit avizul inspectorilor | ¥ ectort gcolari
pron P P mai 2019
scolari
Preluarea proiectelor de programe scolare pentru | . . .
. . . . . -inspectori scolari
8 optionale care au primit avizul inspectorilor .
. el mai 2019
sColari pe specialitati
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La baza elaborarii Ofertei curricularare a scolii au stat urmatoarele:

¢ Analiza nevoilor identificate de echipa de management a scolii;

e Analiza propunerilor cadrelor didactice si a celor exprimate de educatori si elevi;

e Integrarea asteptdrilor comunitatii locale fata de unitatea de Invatamant;

e Corelarea beneficiilor asigurate de oferta curriculara cu cerintele profilului de formare

pentru persoana private de libertate a fiecarui nivel de scolarizare;

e Adecvarea la resursele unitatii de invatamant (spatii, orar, cadre didactice, dotari.

Principalele concluzii ale analizelor de mai sus, luate in considerare in elaborarea ofertei

curriculare, sunt:

Dobandirea si consolidarea competentelor digitale din perspectiva facilitatilor pe care

le confera in accesarea surselor de documentare si informare.

Utilizarea eficienta a resuselor existente.

Racordarea Invatarii la contextele si problematica reala, mai strans legatd de viata;
Dezvoltarea competentelor cheie si promovarea invatarii;

Focalizarea pe atingerea profilului de formare a fiecarui ciclu de invatamant;

Invatamant primar

Clasa Numarul de clase
pregatitoare 1
I 1
i 2
v 1
Total 5 clase

Curriculum pentru invatdmantul primar se
axeazd pe unele domenii de competenta cheie
care contureaza si consolideaza profilul de
formare al elevului bazat pe dezvoltarea
fizica, socio-emotionald, cognitivd a
limbajului §i comunicdrii prin dezvoltarea

capacitatilor si a atitudinilor de invatare.

Curriculum pentru invatgmantul gimnazial se
axeaza pe domenii de competenta cheie care
contureaza profilul de formare al elevului din
perspectiva dezvoltdrii cognitive si socio-
emotionale, a autocunoasterii si reflectiei, a
in 1invatare, a

si creativitatii

interiorizarii valorilor si normelor sociale.

autonomiei

Invatimant gimnazial

Clasa Numarul de clase
\ 1
VI 1
VII 1
VIl 1
TOTAL 4 clase
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Invatamant liceal Curriculum pentru invatamantul liceal se
Clasa Numarul de clase axeazd pe domenii de competentd cheie care
IX 2 contureaza profilul de formare al elevului din
X 2 perspectiva dezvoltarii cognitive §i socio-
Xl 2 emotionale, a autocunoasterii si reflectiei, a
X1 2 autonomiei si creativitatii 1n invatare, a
TOTAL 8 clase interiorizarii valorilor i normelor sociale.

PROFILUL DE FORMARE

Profilul de formare al elevului din ciclul primar, gimnazial sau liceal reprezinta o
componenta reglatoare a Curriculumului national. Acesta descrie asteptarile exprimate fata de
elevi la sfarsitul invatdmantului primar, al invadmantului obligatoriu si al invatdmantului
preuniversitar, prin raportare la: cerintele exprimate in Legea educatiei nationale, in
documente de politica educationald si in studii de specialitate; finalitatile invatamantului;
caracteristicile de dezvoltare ale elevilor.

In definirea profilului de formare sunt avute in vedere contexte familiare elevului,
apropiate, accesibile prin experienta directda sau simulata, observabile si explorabile senzorial

si intuitive.

PROFILUL DE FORMARE AL ELEVULUI DIN CICLUL PRIMAR
Dezvoltare cognitiva si socio-emotionala
o identificarea de fapte, opinii, emotii in mesaje orale sau scrise, in contexte familiare de
comunicare, in limba materna
e identificarea unor informatii simple in mesaje orale sau scrise in limba straina, in
context familiare de comunicare
e exprimarea de mesaje simple in comunicarea in contexte scolare
e explorarea si explicarea intuitiva unor procese naturale si fapte sociale cunoscute,
utilizand procedee simple
e rezolvarea unor probleme simple, in contexte scolare si din viata cotidiana, utilizand
rationamente simple
e operarea intuitivd cu premise pentru sustinerea unei idei, opinii, demers investigativ
simplu
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utilizarea adecvata a unor aplicatii simple ale dispozitivelor digitale, cu sprijin din

partea adultilor

Valori, norme si participare sociala

operarea intuitiva cu valori si norme elementare de conduita, importante de urmat in
viatd si relevante pentru experienta personala

participarea la actiuni bazate pe colaborare, in grupurile de apartenenta, in contexte de
viata din mediul cunoscut, prin indeplinirea unor roluri si responsabilitati

manifestarea interesului pentru sanatatea si starea de bine a propriei persoane, pentru
un mediu curat

punerea in practica a unor norme de sigurantd personala care privesc aspecte de rutina
zilnica, circulatie rutierd, utilizarea unor dispozitive, aplicatii si continuturi digitale
participarea la actiuni favorabile integrarii in colectivitate, prin manifestarea unei

atitudini pozitive fata de sine si fata de ceilalti

Autocunoastere si reflectie

explorarea imaginii de sine in contexte familiare

recunoasterea aptitudinilor, a resurselor si a intereselor personale

implicarea constanta in activitati care dezvoltd propriile calitati si stimuleaza
increderea in sine

recunoasterea propriilor emotii si pe ale celor cu care intrd in contact, in vederea
gestionarii

eficiente a emotiilor

constientizarea elementelor primare pe care se bazeazd aspectele identitare (de ex.,
care diferentiaza generatiile, culturile, etnia, apartenenta religioasa si genurile)
congtientizarea importantei nevoii de afiliere (apartenenta la un grup social sau la o

comunitate)

Autonomie si creativitate in invatare

formularea de intrebari pentru clarificarea unei sarcini de lucru, cu incredere in reusita
si fara teama de a gresi, cautdnd indrumare/sprijin in Invatare

utilizarea de tehnici si instrumente simple de invatare, inclusiv in forma digital,
solicitand, dupa caz, sprijin

manifestarea curiozitatii, creativitatii si entuziasmului in abordarea de sarcini noi si

neobisnuite de invatare , fard teama de a gresi
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concentrarea atentiei, disponibilitatea la efort, perseverarea in lucru la o sarcina pana
la finalizarea corespunzatoare si verificarea propriei activitatii, sub indrumarea
cadrului didactic

explorarea unor solutii originale la probleme simple, in contexte familiare de

relationare si explorare a mediului fizic.

PROFILUL DE FORMARE AL ELEVULUI DIN GIMNAZIU

Dezvoltare cognitiva si socio-emotionala

receptarea, interpretarea si exprimarea de idei, opinii, sentimente, pe baza propriilor
experiente sau pornind de la ceea ce a ascultat/citit, in limba materna

receptarea si exprimarea unor informatii, opinii, sentimente, in mesaje orale sau scrise
in limba straina, pe teme cunoscute

utilizarea unor conventii de comunicare in cadrul interactiunilor verbale, in diverse
contexte scolare si extragcolare

explorarea si explicarea unor procese naturale si fapte sociale, prin aplicarea unor
metode si modele de investigatie stiintifica

rezolvarea unor probleme teoretice si practice, in contexte scolare si extrascolare,
utilizand strategii adecvate

identificarea de argumente pentru sustinerea unei idei sau opinii, pe baza observatiilor
sau a unui demers investigativ

utilizarea unor metode si tehnici de cdutare, selectie si organizare a resurselor

informationale si a aplicatiilor in format digital.

Valori, norme si participare sociala

reflectia criticd asupra valorilor §i normelor care structureaza identitatea proprie si
reglementeaza interactiunea cu ceilalti

relationarea pozitivd cu ceilalfi in contexte scolare si extrascolare, prin exercitarea
unor drepturi si asumarea de responsabilitati,

exprimarea optiunii pentru o viatd sdnatoasd si echilibratd si pentru pastrarea unui
mediu curat si sanatos;

utilizarea responsabila achizitiilor pe care le ofera tehnologiile actuale in optiunile care

privesc viata personala si parcursul scolar,
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proprii si asumarea responsabilitatilor, respectand drepturile celorlalti.

Autocunoastere si reflectie

evaluarea obiectiva a calitdtilor personale, prin tehnici de autocunoastere si
valorificarea acesteia in demersul de cunoastere personald, orientare scolard si
profesionala,

manifestarea increderii in capacitatile de dezvoltare personala,

manifestarea unei atitudini pozitive fata de sine si fata de ceilalti, fata de identitatea
culturala proprie si fata de identitatea celor care apartin unor culturi diferite,
dezvoltarea capacitatii de a gestiona pozitiv situatii care pot provoca distorsiuni in
perceptia sinelui sau a celorlalti duc la dezamagirea de sine,

dezvoltarea angajamentului (afectiv, cognitiv, comportamental) si a motivatiei pentru

atingerea propriilor obiective, idealuri, vise.

Autonomie si creativitate in invatare

formularea de obiective si planuri simple de invatare in realizarea unor sarcini de
lucru, cautdnd activ orientare si consiliere educationald si profesionald din partea
persoanelor specializate sau a convarstnicilor

utilizarea de tehnici si instrumente de invatare, inclusiv in format digital, in raport cu
preferintele personale si de grup si relevante in raport cu scopurile invatarii
manifestarea interesului pentru identificarea unor solutii noi in rezolvarea unor
provocdri, cu exprimarea pozitiva a frustrarilor si emotiilor in raport cu sarcinile de
invatare

gestionarea propriei invatari si a timpului alocat, monitorizarea progresului personal in
realizarea unei sarcini si identificarea autonoma a punctelor tari si a aspectelor de
imbunatagit

identificarea unor solutii multiple in situatii variate de viata, in contexte si transferarea
unor solutii de la un domeniu de cunoastere la altul.

utilizarea inovativa a unor elemente de limbaj expresiv (vizuale, auditive, kinestezice)
pentru a exprima diferite idei, emotii, trairi sau situatii de viatd pentru sine sau pentru
ceilalfi

formularea argumentatd a unei opinii personale cu privire la idei, situatii si fenomene.
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PROFILUL DE FORMARE AL ELEVULUI DIN LICEU

Comunicare in limba materna

Distingerea si interpretarea unei varietati de texte si mesaje receptate in diverse situatii
de comunicare, inclusiv in contexte imprevizibile, formale si non-formale

Aprecierea calitatii estetice a textelor receptate

Exprimarea de opinii, idei, sentimente, argumente, contraargumente intr-0 varietate de
contexte, inclusiv profesionale, formuland o diversitate de mesaje si texte

Participarea responsabild si creativa la o diversitate de interactiuni in contexte, variate

inclusiv profesionale si sociale, prin respectarea unor conventii de comunicare.

Comunicare in limbi striine

Receptarea si interpretarea de concepte, idei, opinii, sentimente exprimate oral sau in
scris in functie de nevoi si de interese, in diverse contexte, inclusiv de comunicare
interculturala

Exprimarea unor idei, concepte, opinii, sentimente in diverse contexte sociale si
culturale, inclusiv de mediere si transfer

Participarea la interactiuni verbale prin adaptarea limbajului la diverse contexte

sociale si culturale, inclusiv de dialog intercultural.

Competente matematice (A) si competente de baza in stiinte si tehnologii (B)

Manifestarea interesului pentru respectarea adevarului si pentru utilizarea matematicii,
valorificand avantajele oferite de aceasta in contexte variate (A)

Exprimarea caracteristicilor matematice cantitative sau calitative ale unor situatii intr-
0 varietate de contexte (A)

Utilizarea instrumentelor si metodelor matematice pentru analiza unei situatii date sau
pentru rezolvarea unor probleme in situatii diverse (A)

Dezvoltarea unui demers investigativ privind procese naturale si tehnologice
relevante, comunicarea concluziilor rezultate precum si a rafionamentului acestuia (B)
Realizarea, individual sau in echipd, a unor proiecte si explorarea unor procese
naturale si tehnologice din perspectiva avantajelor, limitelor si riscurilor (B)
Promovarea unor obiceiuri de viata echilibratd/unui stil de viatd sdndtos si a unor

principii de dezvoltare durabila (B).
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Competenta digital

Construirea unui mediu digital personal de resurse si aplicatii digitale, relevante pentru
nevoile si interesele de invatare

Participarea constructiva si creativd in comunitati virtuale de invatare, relevante pentru
nevoile si interesele personale sau profesionale viitoare

Evaluarea critica si reflexiva cu privire la impactul tehnologiilor de informare si
comunicare asupra propriei invatari, a vietii individuale si a relatiilor sociale, in

general

A invita sa inveti

Elaborarea unui plan de dezvoltare personald care sd vizeze armonizarea dintre
propriul profil si diversele oportunitati profesionale

Evaluarea si ameliorarea unor strategii de invatare pentru a rezolva probleme in
contexte variate sociale si profesionale, cu estimarea corectd a riscurilor Tnainte de a
trece la actiune

Reflectia critica asupra rezultatelor Invatarii prin raportare la exigentele proprii si la
asteptarile celorlalti

Identificarea oportunitatilor pentru activitatile personale, pentru parcursul

educational/profesional si/sau de afaceri

Competente sociale si civice

Exprimarea optiunii pentru un set de valori care structureazd atitudinile si
comportamentele proprii In situatii variate de viata

Manifestarea unui comportament pro-activ si responsabil care incurajeaza integrarea
sociala si interculturalitatea

Participarea la viata civica prin exercitarea cetdteniei active §i prin promovarea

dialogului intercultural.

Spirit de inigiativi si antreprenoriat

IROPRR]

derularea unor activitéti, proiecte pe baza evaludrii i asumarii riscurilor;
Manifestarea unor abilitdti de management de proiect, care presupun activitdti de
analiza, conducere, delegare de competente, negociere, obtinerea unor rezultate in

conditii de eficients;
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Identificarea oportunitatilor pentru activititile personale, pentru parcursul
educational/profesional si/sau de afaceri
Stabilirea rolurilor proprii, actuale si de perspectiva, in raport cu oportunitatile

identificate.

Sensibilizare si exprimare culturala

Promovarea, pastrarea si conservarea unor bunuri culturale si de patrimoniu
Dezvoltarea simtului estetic prin realizarea de lucrari creative, inclusiv prin
valorificarea relatiei dintre expresia artistica individuala si cea de grup precum si prin
respectarea diversitdfii exprimarii culturale

Promovarea, pastrarea si conservarea unor bunuri culturale si de patrimoniu
Promovarea unor initiative si proiecte culturale la nivelul scolii si comunitatii, prin
valorificarea propriilor abilitati creative

Identificarea si realizarea oportunitdtilor sociale si economice In cadrul activitatii

cultural.

Pe langa competentele care definesc profilul absolventului la finalul a XII-a, profilul

de formare al absolventului invatamantului liceal tehnologic si vocational cuprinde un

ansamblu de rezultate ale Tnvatarii, cu relevanta directd pentru calificarea dobanditd. Aceste

rezultate ale Invatarii sunt descrise prin standardul de pregatire profesionala specific fiecarei

calificari profesionale si se coreleazd cu descriptorii de nivel ai Cadrului national al

calificarilor. Unitatile de rezultate ale invatarii sunt tehnice generale (comune tuturor

calificarilor dintr-un domeniu de pregatire profesionald, la un anumit nivel de calificare) si

specializate (specifice calificarii). Rezultatele invatarii fac explicit referire la selectarea,

combinarea si utilizarea adecvatd de cunostinte, abilitati si atitudini pentru rezolvarea cu

succes a unei anumite situatii de munca sau de invatare, precum si pentru dezvoltarea

profesionald si personala.
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